
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 في الروضة على الطفل تعوید عملیة 
 لیلاستروم

 للأھل المعلومات كتیبّ
 



 !مبارك مقعد الروضة في بلدیة لیلاستروم
 

 والكبار  للصغار ممتع أمر الروضة في البدء

 من توقعھ علیك یجب  بماذا علم على أمر كولي  تكون أن  المھم من
ً  علیك یجب  ولكن التعوید، فترة في الروضة  علیك ما معرفة ایضا

 . آمنة و  جیدة بدایة تكون حتى فعلھ  أنت 

 تعامل كیفیة حول ومعلومات  للأھل نصائح على  الكتیبّ  ھذا  یحتوي
 . التعوید فترة مع الروضة

 
 

 



 خطة الجودة في فترة التعوید 
 

 والتي التعوید فترة في الجودة على للحفاظ  خطة لیلاستروم بلدیة لدى
 الأطفال لریاض ةوالمتاح للبلدیة التابعة  الأطفال ریاض مع تتماشى
 ریاض في  التعود عملیة  في محلیة تعدیلات  إجراء سیتم. الخاصة
 مع للآباء دقة أكثر معلومات  روضة كل توفر. المختلفة الأطفال
 .الدوام بدء اقتراب 

 
 والتعود،  الإنتماء /التعلق  حول الداراسات  في  متجذرة الجودة  خطة

 ونموذج Circle of Security الأمن دائرة من نظریة إلى وتستند
 .جاتو

 .الامور أولیاء اجتماع في ھذا حول  المعلومات  من مزید تقدیم یتم 
 

 
 
 
 
 
 
 



سیحصل الأھل على العروض التالیة بمناسبة فترة  
 التعوید على الروضة

 
 إجتماع للأھالي الجدد 

 .یشمل معلومات عن فترة التعوید والمعلومات النظریة الأساسیة   
 
 

 .أیام للزیارة قبل البدء الرسمي للدوام
تساعد الروضة بأن یقوم الأھالي و الأطفال بزیارة الروضة للتعرف علیھا و على  

 .الموظفین قبل بدء الدوام الرسمي 
 

  إجتماع مع المرشد التربوي فیما یخص فترة التعوید
محادثة قبل بدء الدوام الرسمي والتي تھدف إلى حصول الروضة على معلومات عن الطفل 

 .والعائلة من أجل تسھیل فترة التعوید بأكبر قدر ممكن
 

  محادثة مع المرشد التربوي بعد بدء الدوام الرسمي
محادثة تحدث بعد مرور من اسبوعین إلى ستة أسابیع من الدوام الرسمي، والھدف منھا ھو  

 .لمستقبلتبادل المعلومات عن فترة التعوید، وتسھیل العمل الجماعي ل
 
 
 
 



نصائح لأھالي الأطفال من أجل بدایة جیدة في  
 روضة الأطفال  

 
ل عندما یبدأ في روضة الأطفال لكي یحصل على بدایة جیدة الأھل ھم الداعم الأول للطف   

  .وآمنة في دوامھ الیومي في الروضة
 

یوجھ الأطفال الصغار أنفسھم في الحیاة من خلال قراءة لغة الجسد لدى أھالیھم  
وردات فعلھم، لذلك من المھم أن یساعد الأھل في تقدیم الرضة للأطفال بأنھا مكان  

والإستكشاف فیھ، كما یمكنھم ان یشعروا بالآمان حول  آمن حیث یمكنھم اللعب
 البالغین.

 
 

 
 



  للأھل نصائح 
 قم بزیارة الساحة الخارجیة للروضة بعد ساعات الدوام الرسمیة. •

 جعل الطفل یتعرف على صندوق الطعام والزجاجة الخاصة بھ.  •

أحضر معك ما یریح الطفل مثل اللاھاي اودبدوبھ الخاص او ما یجعل الطفل   •
 احة والآمان.بالعادة یشعر بالر

 شارك في أیام الزیارات الخاصة. •

 شارك في إجتماع الأھالي الجدد. •
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 . ضع على الأقل خمس أیام لفترة التعوید عند البدء في الحضانة •
 أخبر الروضة في حال الحاجة لوجود مترجم.  •
 تواجد فقط أحد الوالدین في فترة التعوید. •
 ة.حاول إعطاء الطفل بدایة ھادئة لیومھ قبل المجيء للروض •
 حاول أن تكون فترات المساء  ھادئة في أیام التعوید. •
 . كلذل الحاجة عند  مبكراً  الروضة مع تواصل •
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